
サマーセミナー2016 年 健康寿命に関心のあるあなたへ 

ソーシャルマーケティングを活用した 

健康教育・ヘルスプロモーションの展開  

  
 

 

             

＜第 1日目＞ 

  １．講演 

ソーシャルマーケティングを活用した保健活動事業企画 

講師 : 川田 智恵子 

               NPO法人 日本健康教育士養成機構理事長 

                 和歌山県立医科大学大学院 

 

              座長 ： 鎌田 尚子  

NPO法人 日本健康教育士養成機構副理事長、足利工業大学 

              

２．シンポジウム 

       座長 ： 大津 一義 

       NPO法人 日本健康教育士養成機構副理事長 

       日本ウエルネススポーツ大学 

 

① 認知症の予防とケアの実践活動 

               講師 : 中嶋 研二（ホリスティック健康支援研究所） 

             ②  がん予防教育とケアの実践活動 

               講師 ： 折本 敦子 グレイス（有限責任監査法人トーマツ） 

              ③ ダンベル健康体操を取り入れたロコモ予防の実践活動  

              講師 ： 岩田 道子（麗澤大学オープンカレッジ） 

             ④ 歯や口の健康づくり実践活動 

                講師 ： 遠藤 圭子（東京医科歯科大学） 

 

３．ワークショップ 

             ① グループ別ワークショップ   

  

＜第 2日目＞ 

② （続）グループ別ワークショップ 

 

４．実践報告 健康教育実践者の報告（公募） 

 

 

 

 

 

２016年 8月 27日（土）～8月 28日（日）  
 

我が国の超高齢社会の現在、人々のＱＯＬの向上を目的に、多職種と当事者連携の保健活動 
（家庭、地域、学校、企業）が重視されています。そこで、昨年に引き続き、ソーシャルマーケティング 
手法を活用した保健活動のプログラム創りを行い、参加者が自分のものとして実践や授業に活用できるよ
うに進めます。 

先ずは、ソーシャルマーケティングについて理解を深め、続いて保健活動の現状を学び、家庭、地域、
学校、企業における予防、医療、ＱＯＬの向上への保健活動のプログラムを創りましょう。 

プログラム（予定） 

8 月 27日 （土）  

・オリエンテーション  

10：00～10：10 

・講演    10：10～12：00 

・昼食   12：00～12：50 

・シンポジウム 

13：00～14：50 

・ワークショップ   

15：00～17：40 

・懇親会   18：00～19：30 

 

8月 28 日（日） 

・ワークショップ  

9：30～12：00 

・昼食   12：00～12：50 

・グループ別発表 

13：00～15：50 

・健康教育の実践報告  

16：00～16：30 

・閉会式・参加証授与  
 

 

 

主催：特定非営利活動法人日本健康教育士養成機構 後援：一般社団法人日本健康教育学会、健康教育士の

 

 

会場：女子栄養大学 駒込キャンパス 

川田 智恵子先生 



  

 

＊講演内容および講師につきましては変更することもあります。 
【募集人数】 100 名（定員になり次第締切とさせていただきます） 

【受 講 料】 8,000 円 (参加費、資料代含）、別途 昼食代１食 700 円、懇親会費 4000 円               

 ※１日のみ 5,000 円(２日間の受講をお薦めいたします) 女子栄養大学学生は資料代のみとなります。 

【認定単位】 実践健康教育士・実践健康教育士更新単位：4 単位を認定(2 日間) 

      （健康運動指導士、健康運動実践指導者更新単位については現在申請中） 

      【更新をご希望の方は、事前に必ず当事務局にお問い合わせ下さい】 

【主 催】 特定非営利活動法人（NPO 法人） 日本健康教育士養成機構  

【後 援】 一般社団法人日本健康教育学会、健康教育士の会 

【留意事項】 当日は、参加者の受講状況等写真撮影をさせて頂くことをご了承ください。 

 

    参加申込 FAX      〆切 8月 13日（土） 
 
ふりがな 

氏 名  

 

 

ご参加の日程等に○印を付けてください。 

参加日： a.両日    b.  1 日目のみ  c. 2 日目のみ 

昼 食：  a.両日必要 b.（  日目）のみ必要 c.不要 

懇親会：  a.参加      b.不参加 
 

所 属 

（勤務先） 

他 

 
 

所属： 1. 有（                    ）  2．無 

下記の該当するところに○印をつけてください。 

健康教育士、医師、看護師、保健師、養護教諭、管理栄養士・栄養士、歯科衛生士、社会福祉士、 

理学療法士、介護士、健康運動指導士、労務担当者、学生、教員（      ）、その他（       ） 

ご連絡先 

 

勤務先・自宅どちらかに○をしてください。(個人情報の取り扱いには厳重に配慮いたします） 

1．勤務先   2．自宅 
 

 〒・住所 

 ＴＥＬ ：             ＦＡＸ ： 

 

Ｅ-mail： 

 （必ずご記入ください。メール通信をさしあげます） 
 

  

申込・振込先・お問い合わせ 
〒350-0288 埼玉県坂戸市千代田 3-9-21                  

女子栄養大学 保健管理学研究室内   TEL: 049-283-2317  FAX: 049-284-2861 
特定非営利活動法人 日本健康教育士養成機構 研修担当係    

●E-mail: npohe@eiyo.ac.jp 

●ネットからのお申し込みはこちらから 

振込先: ゆうちょ銀行 

（口座番号 記号 10100 62691281 加入者名：特定非営利活動法人日本健康教育士養成機構） 

 
第 2 日目の「健康教育の実践報告」発表者を募集します。 

１．発表者：実践・専門健康教育士以外の方でも歓迎します。 

発表は 15 分で、その後の討論を含め 30 分程度とします。  

２．演題申込み：6 月 1 日（水）～24 日（金）発表希望者は、テーマを送付してください。 

発表用抄録原稿作成要領は後日送付いたします。 

３．発表抄録原稿締切：7 月 22 日（金）必着 

４．応募・実践報告は上記事務局あて送付ください。（定員を超えましたら誌上発表等、ご相談させていただきます。） 

       

FAX  049-284-2861 

                                                 

mailto:npohe@eiyo.ac.jp
https://docs.google.com/forms/d/1EGMDFHKkWmT9BoUHELeOLOVIwA8D9qH9eOi38L-Lf0E/viewform?c=0&amp;w=1&amp;usp=mail_form_link

